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In der gleichen klinischen Studie reduzierte sich der Juckreiz bereits nach 2 Wochen um 38%. 
Nach 12 Wochen bestätigten die Patienten eine Reduktion des Juckreizes von > 80% am 
ganzen Körper.

Die B12 Creme von mavena konnte in der direkten Körperseiten links-rechts Vergleichsstudie 
gegen ein Standard Emolliens die Symptomatik der atopischen Dermatitis (Entzündung/
Rötung), von leichter Ausprägung, bereits nach 2 Wochen signifikant senken. Die mavena 
B12 Creme war über die gesamte Behandlungszeit von 12 Wochen deutlich wirksamer als das 
Vergleichsprodukt und sehr gut verträglich. 

WAS MACHT mavena PRODUKTE SO BESONDERS?

mavena hat eine patentierte Technologie entwickelt, die das grosse Vitamin B12 Molekül  
(Cyanocobalamin) in die Haut einbringt und dadurch die Entzündung wirkungsvoll direkt 
in der obersten Hautschicht bekämpft. Vitamin B12 bindet Stickoxide (NO) in der Haut und 
hemmt dadurch die Bildung von (zelltötenden) Peroxynitriten (ONOO–).

KLINISCH NACHGEWIESENE WIRKSAMKEIT

REDUKTION JUCKREIZ

Körperseite B12 Creme  
und Standard Emolliens 
Juckreiz 
(0 = kein Juckreiz  
10 = unerträglicher Juckreiz)

*�Pruritus visual 
analogue scale

DIE PATENTIERTE FORMULIERUNG VON mavena

Körperseite B12 Creme 
behandelt (N = 22)

Körperseite Standard Emolliens 
behandelt (N = 22)

*�Schweregrad der 
Neurodermitis

Vitamin B12 = Cyanocobalamin 

mavena ist eine Schweizer Firma mit Sitz in Hünenberg (Kanton ZG) und entwickelt, 
registriert und vermarktet Medizinprodukte zur Akut- und Begleitbehandlung von Haut- 
erkrankungen wie der NEURODERMITIS . Die Produkte enthalten Vitamin B12 und weitere 
Wirkstoffe wie Urea, ungesättigte Omega-3-Fettsäuren und Antioxidantien. Die Kombination 
dieser Wirkstoffe erzielt gegen spezifische Symptome der NEURODERMITIS  folgende 
Wirkungen: 

• Entzündungshemmend
• Juckreizlindernd
• die natürliche Hautbarriere wieder aufbauend

mavena Produkte sind frei von Kortison, Parabenen, Duft- und Farbstoffen 
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VITAMIN B12 EINSCHLEUSUNG IN DIE HAUT

ABNAHME DER SYMPTOME BEI NEURODERMITIS

WIRKSAMKEIT GEGEN NEURODERMITIS

WIRKSAMKEIT GEGEN JUCKREIZ 



43

50 ml 

200 ml

50 ml

100 ml

PRODUKTE ZUR BEHANDLUNG MIT VITAMIN B12 FÜR DIE HAUT AN GESICHT UND KÖRPER 

Zur äusserlichen Behandlung von NEURODERMITIS 
bei akut nässender, entzündeter, geröteter und juckender Haut 

B12 AKUT Gel
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

• �Je nach Bedarf einmal oder mehrmals täglich auf die betroffenen  
Hautstellen auftragen und leicht einmassieren. Nach Anbruch  
innerhalb von 6 Monaten aufbrauchen

• �Für Säuglinge ab 4 Wochen, Kinder, Jugendliche  
und Erwachsene

WICHTIGSTER FUNKTIONSSTOFF

• Cyanocobalamin 0,07% (Vitamin B12)

OHNE

• Kortison 
• Parabene 
• Duftstoffe 
• Farbstoffe

• synergistische Wirkung
• entzündungshemmend
• juckreizlindernd
• wiederaufbauend

• synergistische Wirkung
• entzündungshemmend
• juckreizlindernd
• wiederaufbauend

Zur äusserlichen Behandlung von NEURODERMITIS bei  
akut und chronisch trockener, entzündeter, geröteter und juckender Haut 

B12 Creme
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

• �Je nach Bedarf einmal oder mehrmals täglich auf die betroffenen  
Hautstellen auftragen und leicht einmassieren. Nach Anbruch  
innerhalb von 6 Monaten aufbrauchen

• �Für Säuglinge ab 4 Wochen, Kinder, Jugendliche  
und Erwachsene

OHNE

• Kortison
• Parabene 
• Duftstoffe 
• Farbstoffe

WICHTIGSTER FUNKTIONSSTOFF

• Cyanocobalamin 0,07% (Vitamin B12)

0%

0% UREA- 
GEHALT

LIPID- 
GEHALT

INNOVATION 
Die patentierte  

mavena Technologie 
bringt Vitamin B12  
direkt in die Haut 

BEI AKUT, NÄSSENDEN 
ENTZÜNDUNGEN BEI  CHRONISCH,  

TROCKENEN ENTZÜNDUNGEN

24%

1% UREA- 
GEHALT

LIPID- 
GEHALT

BEI AKUT, NÄSSENDEN  
ENTZÜNDUNGEN BEI  CHRONISCH,  

TROCKENEN ENTZÜNDUNGEN
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PRODUKTE ZUR BEGLEITBEHANDLUNG FÜR DIE KOPFHAUT UND DEN KÖRPER

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei irritierter, geröteter, 
juckender Kopf- und Körperhaut

ANWENDUNG

• �In das feuchte Haar leicht einmassieren, kurz  
einwirken lassen und sorgfältig ausspülen

ANWENDUNG

• �Für Vollbäder (2 Messkappen à 15ml) und Teilbäder 
(dem Wasservolumen entsprechend weniger) in das 
einlaufende Badewasser geben

• �Zum Duschen auf die feuchte Haut auftragen, leicht 
einmassieren, kurz einwirken lassen und abspülen

• �Für Säuglinge, Kinder, Jugendliche und Erwachsene

WICHTIGSTER INHALTSSTOFF
• �Lipidgehalt an ungesättigten (Omega)  

Fettsäuren mind. 50%

OHNE
• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

WICHTIGSTER INHALTSSTOFF
• Urea 4%

OHNE
• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

• �beruhigend bei irritierter, geröteter 
und juckender Kopfhaut

• befeuchtend

Zur äusserlichen Begleitbehandlung irritierter,  
geröteter und juckender Kopfhaut

Kopfhautfluid
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

• �Je nach Bedarf einmal oder mehrmals täglich direkt auf die 
trockene Kopfhaut auftragen, leicht einmassieren

WICHTIGSTER INHALTSSTOFF
• Urea 4%

Shampoo
MEDIZINPRODUKT 

• �beruhigend

Bade- und  
Duschöl
MEDIZINPRODUKT 

• rückfettend
• �beruhigend

Hamamelis für eine  
entzündungshemmende und 

beruhigende Wirkung
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PRODUKTE ZUR BEGLEITBEHANDLUNG FÜR DEN KÖRPER

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei leicht entzündeter,  
irritierter, geröteter und juckender Haut. Der unterschiedliche Lipidgehalt  
ermöglicht die Anwendung bei verschiedenen Hauttypen. 
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OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

ANWENDUNG

• �Zur Behandlung von Körper- und Gesichtshaut, besonders 
nach dem Duschen, Baden, Rasieren, Epilieren und nach 
kosmetischen Behandlungen. Je nach Bedarf einmal oder 
mehrmals täglich auftragen und leicht einmassieren. 

WICHTIGSTER INHALTSSTOFF

• Urea 4%

Hydrogel
MEDIZINPRODUKT

• �befeuchtend
• �beruhigend
• �juckreizlindernd

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

ANWENDUNG

• �Zur Behandlung von Körper- und Gesichtshaut, besonders 
nach dem Duschen, Baden, Schwimmen und Sonnenbaden. 
Je nach Bedarf einmal oder mehrmals täglich auftragen und 
leicht einmassieren. 

WICHTIGSTER INHALTSSTOFF

• Urea 4%

Lipogel
MEDIZINPRODUKT 

• �befeuchtend
• �beruhigend
• �juckreizlindernd

Hamamelis für eine  
entzündungshemmende und 

beruhigende Wirkung 



Die Neurodermitis, auch als atopisches Ekzem oder atopische Dermatitis bekannt, ist 
die häufigste chronisch-entzündliche Erkrankung der Haut. Bis zu 20% der Kinder und 
Jugendlichen und 3% der Erwachsenen leiden an atopischer Dermatitis. Betroffene 
Hautareale finden sich typischerweise am Körper, an Händen und Füssen, der Kopf-
haut und den Innenseiten der Ellenbogen- und Kniegelenke. 
	
In der Akutphase zeigt sich die Haut gerötet und feucht, während 
sie in der chronischen Phase trocken und schuppig wird. Da häufig 
Gesicht und Hände stark betroffen sind und mit der Erkrankung ein 
intensiver Juckreiz einhergeht, wird die Lebensqualität der Patienten 
in allen sozialen Bereichen stark beeinträchtigt. Durch Kratzen neh- 
men Rötungen und Schuppenbildung zu, bis die Haut regelrecht 
schmerzt. Die Symptome verschlimmern sich und der instinktive 
Drang zu kratzen nimmt zu. Ein Teufelskreis, der häufig zur nerv- 
lichen Belastung wird und zu Schlaflosigkeit führen kann. Viele Patienten, die an atopischer Der-
matitis leiden, scheuen den Umgang in der Öffentlichkeit und sind im Extremfall sogar gezwungen, 
ihre berufliche Tätigkeit aufzugeben. Soziale und berufliche Ausgrenzung erhöhen den Stressfak-
tor und das Gefühl der Frustration. 

Das Hauptziel einer Behandlung ist daher, den Teufelskreis der kutanen 
Entzündung zu durchbrechen und den Juckreiz bzw. die Rötung zu 
mindern. mavena Produkte mit Vitamin B12 verfügen über einen 
einzigartigen multiplen Wirkmechanismus: Sie bringen Vitamin B12 direkt 
in die Haut ein, wo sie ihre antientzündliche und juckreizlindernde Wirkung 
entfalten. Der Juckreiz (und damit das Kratzen) lässt nach und zusammen mit 
weiteren Inhaltsstoffen wie z.B. ungesättigte Omega-3-Fettsäuren wird die 
Hautbarriere wieder regeneriert.

Wir empfehlen Ihnen, Ihr Hautbild mit einer medizinischen  
erfahrenen Fachperson abzuklären, um Fehlbehandlungen 
oder Unverträglichkeitsreaktionen zu vermeiden. 

www.mavena.com
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HINTERGRUNDWISSEN NEURODERMITIS DENKEN SIE AUCH AN PRÄVENTION!

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Therapie ist die Verringerung oder Vermeidung von 
bekannten Provokationsfaktoren. Diese sind – ebenso wie das jeweilige Erscheinungsbild 
einer neurodermitischen Haut – von Mensch zu Mensch sehr individuell. Daher ist die 
persönliche Erfahrung des Patienten ein wichtiger Aspekt und sollte in die Therapieplanung 
einfliessen.

Ozonverschmutzung

Emotionale Faktoren 
(z. B. Stress)

Körperliche Anstrengung 
(z. B. Schwitzen / Hitze)

Hautunverträglichkeit  
(z. B. Arzneimittel)

Klimatische Veränderungen 
(z. B. kalte Luft)

Tierfellschuppen, -urin

Pollen

Tabakrauch

Umweltschadstoffe 
(z. B. Abgase)

Hausstaubmilben

MÖGLICHE AUSLÖSER VON NEURODERMITIS-SCHÜBEN
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mavena KONTAKT

Mavena International AG

Bösch 67

CH-6331 Hünenberg

+41 41 55 22 660

info@mavena.com

Oder kontaktieren Sie unsere Teams: 

Mavena Deutschland GmbH

Wächterhofstraße 50

DE-85635 Höhenkirchen

+49 89 998 209 130

kontakt@mavena.com


